Prosedyre ihht. nåværende retningslinjer 
	
	Ankomst pasient med to defibrillatorer.
Tilstrebe plassering av defibrillatorer på pasients venstre side.




	
	
Pasient hindringsfri og hjertestans konstatert,
HLR iverksettes.




Ledig makker plasserer pads 1A og 1B under pågående HLR.




	

Pad 2A gjøres klar (evt. med HLR-puck).
HLR pauseres minimalt – plassere pad ved sternum.
HLR fortsettes umiddelbart.

2A



Vurdere tilgang til rygg ved klipping/barbering. 
Når pad 2B er klar: «Ryggpad klar, logroll mot deg på 3-2-1»
HLR-utfører griper tak i venstre hofte og trekker mot seg selv.
Pad plasseres under venstre skulderblad, tett på ryggraden.
Rolig tilbake, HLR fortsettes umiddelbart.
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Rytmesjekk på defibrillator 1A+1B.
Ved støtbar rytme: lad opp begge defibrillatorer. 
Støt 1A+1B, raskt etterfulgt av 2A+2B. 
Ikke synkront støt, men mindre enn 1 sekund mellom støtene.

Støt 
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